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Τι είναι η βιοηθική
Από την ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΠΑΛΑΤΣΟΥ

Τι πρέπει να κάνει η ανθρωπότητα με την ευθανασία; Γιατί το εμβόλιο για τον κόβιντ ήταν απαραίτητο 

για την υγεία μας αλλά και για την κοινωνική συνοχή; Υπάρχουν όρια στις μεθόδους τεχνητής αναπαραγωγής; 

Τι αλλαγές επιφέρει η τεχνητή νοημοσύνη; Τα παραπάνω ερωτήματα οφείλονται σε μια

εύλογη αμφιβολία εξαιτίας των εξελίξεων στον τομέα των βιοεπιστημών και των συχνά απροσδόκητων 

αλλαγών που επιφέρουν στις ζωές μας. Μπορεί οι αλλαγές αυτές να πλήξουν την ελευθερία, την

υγεία ή το αίσθημα δικαίου; Και πώς μπορεί να ανταποκριθεί στα ηθικά ζητήματα που αναγκαστικά

τίθενται ο επιστημονικός κόσμος; Ένα βιβλίο για τα σύγχρονα διλήμματα της ανθρωπότητας. [TBJ]

Σταυρούλα Τσινόρεμα,
Κίτσος Λούης (επιμ.),

Θέματα Βιοηθικής. Η Ζωή,

η Κοινωνία και η Φύση

μπροστά σης προκλήσεις
των Βιοεπιστημών,

Πανεπιστημιακές Εκδόσεις

Κρήτης, Ηράκλειο 2023,
544 σελ.

Οταν 

κάποιος συζητά 

περί βιοηθικής,

χρειάζεται καταρχήν 

να γνωρίζει ή
να μάθει νέες και

απερχόμενες έννοιες, που κατακλύζουν 

τα εκάστοτε βιοηθικά

ζητήματα. Νέες, όχι γιατί ως έννοιες 

δεν υπήρχαν στο παρελθόν

(τουλάχιστον μερικές, όπως π.χ. η
έννοια της ευθανασίας, στην οποία

αναφέρονται οι Στωικοί, που καθώς 

φαίνεται απασχολούσε την

ανθρωπότητα από τότε που ο άνθρωπος 

οργανώθηκε σε κοινωνίες)
αλλά γιατί δεν είχαν αναδυθεί εξ

ολοκλήρου ή δεν έχουν ακριβώς τη

σημασία που έχουν σήμερα.
Αυτό συνέβη, διότι δεν υπήρχε

η ταχεία εξέλιξη και ανάπτυξη της

τεχνολογίας, όπως υφίσταται τη
δεδομένη στιγμή. Αυτή η εξέλιξη

ανέδειξε έννοιες όπως η ευθανασία, 

αλλά και η ευγονική, η παρέν-

θετη μητρότητα και η κλωνοποίη-

ση.
Ο τόμος Θέματα Βιοηθικής

σε επιστημονική επιμέλεια της

Σταυρούλας Τσινόρεμα και του

Κίτσου Λούης, είναι, ή θα 
μπορούσε 

να είναι, ένα πολύ 
σημαντικό 

ερμηνευτικό εργαλείο στα

χέρια των αναγνωστών, διότι

πραγματεύεται τα πιο καίρια ζητήματα 

της εποχής με επιστημονική 

αρτιότητα, ταυτόχρονα

όμως με λόγο κατανοητό και

μετρημένο. Εκτός των άλλων, η

πραγμάτευση των θεμάτων του

τόμου συμβάλλει στην αναμέτρηση 

ορθολογικών αναγνωστών με

την τεράστια παραπληροφόρηση
που τα τελευταία χρόνια αναδύεται 

για βιοηθικά ζητήματα, ειδικά

μετά την πανδημία του κόβιντ.
Ο τόμος περιλαμβάνει εννιά

αναλυτικά και πολυθεματικά κεφάλαια. 

Εκκινεί από απαραίτητες 

ιστορικές βάσεις και τα θεωρητικά 

θεμέλιά τους, δίνοντας μια

πιο γενική εικόνα για την έννοια

της βιοηθικής. Από τα βασικά

ερωτήματα που τίθενται είναι αν

και κατά πόσον η φιλοσοφία είναι 

καθοριστική στην προσέγγιση 

θεμάτων βιοηθικής. Το βιβλίο
απαντά σε μια διαδεδομένη θέση
ότι ουσιαστικά η φιλοσοφία δεν

μπορεί να προσφέρει πολλά σε

μια ήδη ανεπτυγμένη επιστήμη,

όπως υποστηρίζει ο θεωρητικός

φυσικός David Sharp - ο οποίος, 

πάντως, δεν απορρίπτει τον

ηγετικό ρόλο της φιλοσοφίας σε

θέματα τεχνητής νοημοσύνης.
Στο βιβλίο η θέση αυτή δεν θεωρείται 

ορθή και υποστηρίζεται
ότι η φιλοσοφία τελικά είναι ένας
από τους βασικότερους κλάδους

της βιοηθικής, ειδικά ο τομέας

της ηθικής φιλοσοφίας. Στη βάση

της, η φιλοσοφία, και πρωτίστως

η ηθική φιλοσοφία -καθώς αυτός
ο κλάδος ενδιαφέρει περισσότερο

τη βιοηθική- έχει τη δυνατότητα 

να αποστασιοποιείται από το

εκάστοτε αντικείμενο, να θέτει

συνεχώς ερωτήματα για την καλύτερη 

κατανόησή του, να μην είναι 

δογματική και να συνοδεύεται

από κριτικό στοχασμό.
Όλα αυτά έχουν πρακτική εφαρμογή 

στην κατανόηση πολλών ιατρικών, 

νομικών ή περιβαλλοντικών 

ζητημάτων. Για παράδειγμα,

η τεκνοποίηση μέσω της ιατρικής

υποβοηθούμενης αναπαραγωγής
είναι πρωτίστως θέμα ιατρικό,

επειδή μέσω της συγκεκριμένης

επιστήμης θα καταστεί εφικτό, παράλληλα 

όμως αυτό που θα έπρεπε
να απασχολεί έναν ιατρό δεν είναι

μονάχα το πώς θα βγάλει εις πέρας

τη διαδικασία.

Ανάλογης τάξης ερωτήματα που

αφορούν τον περίπλοκο κόσμο μας

αναζητούν απάντηση, που πρέπει
να λαμβάνει υπόψη τις κοινωνικές

πεποιθήσεις, το δίκαιο, την ηθική

συγκρότηση των ατόμων, τη θρη¬

σκεία, τα επιστημονικά δεδομένα.

Μερικά απ' αυτά: Γιατί οι άνθρωποι 

του Τρίτου Κόσμου τείνουν να

πεθαίνουν νεότεροι συγκριτικά με

τους ανθρώπους της Δύσης; Πόσο

«ανήθικη» είναι η παρένθετη μητρότητα; 

Πότε τελικά το έμβρυο

θεωρείται πρόσωπο; Ερωτήματα
που βασανίζουν από παλιά την

ανθρωπότητα, καθώς τα περισσότερα 

από αυτά προϋπήρχαν, συνεχίζουν 

επίμονα να την απασχολούν
και στην εποχή των αλματωδών

εξελίξεων της βιοτεχνολογίας (ή
και λόγω αυτών των εξελίξεων).
Η προσέγγιση του βιβλίου είναι

δεοντοκρατική: όσα αναλύονται

συμβαδίζουν με την πεποίθηση ότι

η αξιολόγηση των εκάστοτε επιλογών 

πρέπει να γίνεται ανάλογα

με τον αν οι πράξεις που 
προκύπτουν 

από αυτές είναι ηθικές ή μη,

με βάση δηλαδή συγκεκριμένους

κανόνες και αρχές. Χαρακτηριστικός 

φιλόσοφος της δεοντοκρατίας
είναι ο Ιμμάνουελ Καντ, ο οποίος

εισάγει την έννοια της κατηγορικής 

προσταγής, σύμφωνα με την
οποία, μια πράξη θεωρείται ηθική
όταν δεν γίνεται για να επιτύχουμε 

προσωπικούς στόχους εις βάρος
άλλων. Η συγκεκριμένη προσέγγιση 

επιστρατεύεται από τους καθηγητές 

του παρόντος τόμου.

Η ΑΝΑΓΚΗ
ΟΡΙΟΘΕΤΗΣΗΣ ΠΛΑΙΣΙΩΝ
Εν συνεχεία, ο αναγνώστης ενημερώνεται 

για την ιστορία και την

εξέλιξη της ηθικής και της βιοηθικής, 

για τους κινδύνους κατάχρησης 

που ελλοχεύουν στον κλάδο

των βιοεπιστημών από πολιτικούς,

κοινωνικούς ή οικονομικούς παράγοντες, 

για τους προβληματισμούς

της επιστημονικής κοινότητας

προκειμένου να προωθηθεί η αξιοποίηση 

των δυνατοτήτων της βιοτεχνολογίας 

αποκλειστικά προς

όφελος του ανθρώπου, για τα ανθρώπινα 

δικαιώματα και για την

προσπάθεια χειραφέτησης των ανθρώπων. 

Καταστατικώς, αναφέρει

η εισαγωγή:

[Ο τόμος] περιλαμβάνει συμβολές 

από φιλοσόφους, βιολόγους, 

γιατρούς, νομικούς, κοινωνιολόγους, 

επιστήμονες του

περιβάλλοντος, οι οποίοι έχουν

συνεργαστεί, στο πλαίσιο τακτικών 

επιστημονικών συναντήσεων. 

[...] Αποτελεί γεγονός πως

οι επιστημονικές αλλαγές που

έχουν επιφέρει η μοριακή βιολογία 

και η γενετική μηχανική

στις επιστήμες της ζωής έχουν

ενεργοποιήσει ένα τεράστιο δυναμικό 

ευκαιριών για την ιατρική

θεραπεία και διαγνωστική, την

πρόληψη ασθενειών και συνολικά 

τη βελτίωση της ποιότητας

της ανθρώπινης ζωής. (σ. 1 1-12)

Οι επιμελητές θεωρούν επιτακτική 

την ανάγκη ενός έγκυρου και

υπεύθυνου θεωρητικού στοχασμού

γύρω από τα ηθικά ζητήματα που

ανακύπτουν από τις αλματώδεις

εξελίξεις στις βιοεπιστήμες και

αναφέρουν ότι η απόκτηση, η κατοχή, 

η χρήση και η διάχυση των

αποτελεσμάτων τους μπορεί να

εγείρουν θέματα κοινωνικής δικαιοσύνης. 

Με αυτές τις απόψεις συμπλέει 

ο καθηγητής Τ. Κ. Βιδάλης,
ο οποίος, προσθέτει την αναφορά
του στο ανθρώπινο «πρόσωπο» και

για την υποχρέωση να του αποδίδουμε 

τον απόλυτο σεβασμό.

Επισημαίνεται ακόμα η ανάγκη

οριοθέτησης των πλαισίων εντός
των οποίων είναι θεμιτή η παρέμβαση 

κάθε επιστημονικού πεδίου,

προκειμένου να αποφευχθεί ο κίνδυνος 

κατάχρησης, καθώς πάντα

καραδοκούν επιτήδειοι με στόχο

την υποβολιμαία χρήση των επιστημονικών 

κατακτήσεων. II
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